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Carrelli elevatori: migliorare la prevenzione e formare i lavoratori

Il 29 e 30 giugno 2023 un corso di 16 ore a Brescia in materia di carrelli
elevatori permettera a formatori e consulenti di accrescere le competenze,
conoscere la normativa e migliorare la formazione e prevenzione degli
infortuni.

Il carrello elevatore, un’‘attrezzatura usata per sollevare, trasportare, accatastare e
immagazzinare carichi di qualsiasi genere, € una delle piu diffuse attrezzature nei luoghi di
lavoro. Ed € anche una delle macchine che & spesso coinvolta in incidenti e infortuni
professionali, ad esempio dovuti all’utilizzo improprio del mezzo, alla velocita eccessiva, alla
sistemazione non adeguata del carico, alla carente manutenzione dell’attrezzatura o alle
interferenze con altre attivita.

Proprio in considerazione dei tanti incidenti che ancora avvengono nei luoghi di lavoro con
queste attrezzature, I’Accordo Stato-Regioni del 22 febbraio 2012 richiede una specifica
abilitazione per |'uso dei carrelli elevatori semoventi con conducente a bordo. Ma come
formare efficacemente i lavoratori all’'uso sicuro di queste attrezzature?

Esistono corsi per aiutare formatori e consulenti a conoscere meglio queste
attrezzature, ad approfondire la normativa in materia e a organizzare un’‘adeguata
formazione dei lavoratori in conformita con quanto richiesto dalla normativa?

Il corso in presenza per migliorare la prevenzione con i carrelli elevatori

Per migliorare la formazione e la prevenzione nell’'uso di queste attrezzature, |’Associazione
Italiana Formatori ed Operatori della Sicurezza sul Lavoro (AiFOS) organizza a Brescia
il 29 e 30 giugno 2023 un corso di 16 ore in presenza dal titolo “Carrelli elevatori per
formatori”.

Il corso si propone di porre le basi per:
e conoscere gli aspetti principali della normativa riguardante le attrezzature di lavoro;
e conoscere le attrezzature e i DPI idonei;
e saper organizzare corsi di formazione sulle attrezzature di lavoro ai sensi dell'Accordo
stato regioni 22/02/2012;
e saper distinguere ed individuare i contenuti di un modulo giuridico-normativo, tecnico
e pratico.

Si ricorda che la partecipazione non abilita i partecipanti all’utilizzo dell’attrezzatura, non €& da
intendersi quale abilitazione del docente/formatore secondo i requisiti previsti dall’accordo
Stato Regioni del 22 febbraio 2012 e non consente di rilasciare attestati ai lavoratori che
frequentano corsi di formazione riguardanti I'abilitazione all’'uso delle attrezzature di lavoro.

I docenti:
- Riccardo Foscarini: consulente, docente qualificato in materia di salute e sicurezza
sul lavoro
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- Roberto Catana: formatore e consulente in materia di lavori in quota, sistemi di
elevazione ed attrezzature di lavoro specifiche, ai fini della sicurezza.

I carrelli elevatori, i principali rischi e la formazione dei lavoratori
Gli infortuni degli operatori che utilizzano i carrelli elevatori possono dipendere da vari rischi,
ad esempio:
e ribaltamenti del mezzo dovuto in particolare al sovraccarico e allo spostamento del
baricentro del carico;
cadute del carico sulla cabina;
presenza di vibrazioni meccaniche;
cadute durante la salita e la discesa dal mezzo;
urti e schiacciamento agli arti.

Proprio per questo motivo il carrellista & una figura professionale che deve essere
addestrata e formata per operare con il carrello elevatore in condizioni di massima sicurezza.
E se l'art. 37 del D.Lgs. n. 81/2008 stabilisce che il datore di lavoro provvede affinché i
lavoratori incaricati dell'uso delle attrezzature ricevano una formazione, informazione e
addestramento adeguati e specifici, € I'Accordo Stato-Regioni del 22 febbraio 2012 a
indicare i requisiti minimi dei corsi di formazione teorico-pratici per i lavoratori addetti alla
conduzione di carrelli elevatori con conducente a bordo, a norma dell’art. 73, comma 5, del
D.Lgs. n. 81/2008 e s.m.i..

I contenuti del corso, i moduli e le informazioni per iscriversi
Il 29 giugno e il 30 giugno 2023 l'associazione AiFOS organizza il corso di 16 ore in
presenza dal titolo “"Carrelli elevatori per formatori” che si tiene a Brescia in due moduli:
e Modulo teorico-pratico: 29 giugno 2023, dalle 8.30 alle 17.30
e Modulo pratico: 30 giugno 2023, dalle 8.30 alle 17.30

Questi alcuni degli argomenti affrontati durante il modulo teorico-pratico:

tipologie e caratteristiche delle attrezzature

principali rischi

stabilita, equilibrio, bilanciamento dei carichi

manutenzione

utilizzo delle esercitazioni e dei filmati nella formazione delle attrezzature di lavoro
modalita effettuazione prova pratica

I corsi si tengono a Brescia presso la sede di AiFOS Service in Via Branze, 45, c/o CSMT,
Universita degli studi di Brescia e sono validi come 16 ore di aggiornamento per
RSPP/ASPP, coordinatori alla sicurezza, formatori qualificati seconda area tematica, HSE
(area tecnica in materia di sicurezza sul lavoro) e Consulenti AiIFOS (ambito sicurezza sul
lavoro).

Per avere ulteriori dettagli sul corso e iscriversi, & possibile utilizzare questo link:
https://aifos.org/home/formazione/corsi/corsi-in-programma/corsi-in-programma/carrelli-
elevatori-per-formatori

Per informazioni e iscrizioni:
Sede nazionale AiFOS - via Branze, 45 - 25123 Brescia c/o CSMT, Universita degli Studi di
Brescia - tel.030.6595035 - fax 030.6595040 - formarsi@aifos.it.
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