
                                                                                    

 

Natale 2023 
 

Idee regalo per un Natale pet-friendly! 
 

I prodotti da mettere sotto l’albero per regalare serenità agli amici a 4 zampe 

e i consigli degli esperti per festività senza stress. 

 
 

Milano, 13 novembre 2023 – Se l’arrivo delle festività natalizie porta gioia ed eccitazione tra le 

persone, spesso non è così per gli amici a 4 zampe. In questo periodo si presentano infatti, per cani 

e gatti, diversi fattori di disagio e di paura. Se per i gatti la maggior fonte di disagio sono i 

cambiamenti in casa, il trambusto degli ospiti e i cambiamenti nella routine, per i cani - che hanno 

un udito di quattro volte superiore a quello degli esseri umani – lo stress maggiore è rappresentato 

dalla paura, o persino dal terrore, dei rumori violenti di botti e i fuochi d’artificio.  

 

Esistono però doni e accorgimenti per rendere le feste serene anche per gli amici animali!  

 

I CONSIGLI PER FESTE NATALIZIE A MISURA DI GATTO 

 

Il gatto trascorre gran parte della vita all’interno dell’ambiente domestico e , per assicurare il suo 

benessere tutti i giorni dell’anno, occorre che la casa rispetti le “necessità feline” anche durante le 

feste, quando i cambiamenti si fanno più frequenti: necessità primarie - come mangiare, bere, 

riposare, fare i bisogni - e necessità comportamentali - come arrampicarsi, esplorare, farsi le unghie, 

giocare. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ecco 4 consigli per festeggiare riducendo al minimo lo stress per il gatto: 

• Cambiamenti graduali: pur non essendo amanti dei cambiamenti in casa, i gatti 
adorano esplorare cose nuove. Basterà ripartire nel tempo i cambiamenti in 
casa per permettere al nostro amico di adattarsi alla nuova disposizione. Ad 
esempio: per introdurre l’albero di Natale, sarebbe meglio iniziare spostando ciò 
che si deve per fare spazio, e solo dopo qualche giorno portare l’albero in casa. 

• Prepararlo in anticipo: se il nostro amico peloso ha accesso abituale a una 
stanza che verrà utilizzata da un ospite durante le feste, è meglio renderla 
inaccessibile al gatto con una settimana di anticipo, spostando le sue cose in 
un’altra stanza sicura. In questo modo il micio avrà tempo di adattarsi ai nuovi 
spazi. 

• Istruire gli ospiti: fa sempre piacere far conoscere il proprio amico a quattro 
zampe ad amici e parenti, ma non sempre i gatti sono dello stesso avviso! È 
meglio assicurarsi che i nostri ospiti sappiano come salutare il micio, 
consentendo loro di avvicinarsi solo quando lui se la sente e invitandoli a non 
cercare di prenderlo in braccio ad ogni costo. 

• Farsi aiutare dai feromoni: l’utilizzo di feromoni contribuisce a creare un 
ambiente calmo e sereno per il micio in un periodo così intenso come quello delle 
feste. Mettendo in funzione il diffusore nella sua stanza preferita, ovvero quella 
dove trascorrerà la maggior parte del tempo, il nostro amico si adatterà al meglio. 



                                                                                    
 

 

 

• IDEE REGALO PER LA SERENITA’ DEI GATTI 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I CONSIGLI PER FESTE NATALIZIE A MISURA DI CANE 

 

Sono tanti i cani colti da paura o anche terrore a causa di rumori forti e improvvisi: ecco allora che 

si manifestano il tremore, ma anche la ricerca di vicinanza con il referente umano o, viceversa, il 

nascondersi e isolarsi in una zona della casa percepita come “sicura” (anche l’armadio o il bagno). 

Alcuni cani, all’apice della paura, arrivano ad avere un vero e proprio attacco di panico.  

 

 

 

 

FELIWAY Help! è una soluzione per affrontare in particolare tutte 

le situazioni occasionali di stress: ospiti a cena, brevi weekend 

fuori casa, festeggiamenti. 

FELIWAY Help! è un diffusore ambientale a base di feromoni felini, 

è inodore ed ha efficacia per 7 giorni. Studi clinici mostrano che 

l’83% dei proprietari ha notato maggiore serenità nel gatto per 

l’intera settimana inserendo la ricarica nel diffusore e 

collegandolo alla corrente due giorni prima della situazione 

stressante prevista, con efficacia dimostrata su tutti i segnali di 

stress più comuni.  

Prezzo: Diffusore + ricarica settimana: 16,00 € 

 

 

 

 
FELIWAY Optimum è un complesso di feromoni felini 

che riunisce in un prodotto unico un mix selezionato 

di feromoni felini nella concentrazione idonea per 

inviare al gatto messaggi di fiducia e sicurezza sia 

ambientale che sociale in modo completo, preciso ed 

efficace. Gli studi clinici mostrano che il 93% dei 

proprietari ha notato maggiore serenità nel gatto 

in 1 mese, con efficacia dimostrata su tutti i segnali di 

stress più comuni, come marcature urinarie e 

graffiature, anche quando compresenti. 

 

Prezzo: Un diffusore per ambiente (durata 1 mese): 

38,00 €. Negli store specializzati e online. 

 

 

 
 



                                                                                    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• IDEE REGALO PER LA SERENITA’ DEI CANI  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
  

 

Ecco 4 consigli per festeggiare riducendo al minimo lo stress per il cane: 

 

• Allestire la stanza rifugio: Scegliere la stanza più lontana dalla fonte del rumore, e 

allestirla come un vero rifugio, con le finestre e tapparelle chiuse e luce soffusa  

• Rumore di fondo: Lasciare nella stanza un leggero rumore di fondo in modo che 

attutisca i botti esterni, ad esempio la musica che si ascolta abitualmente 

• Attivare la relazione: In questi momenti occorre rimanere in compagnia del cane, 

rassicurarlo se si mostra in difficoltà e intrattenerlo leggendo ad alta voce qualche 

pagina di un libro  

• Farsi aiutare dai feromoni: I feromoni, disponibili sotto forma di diffusore per 

ambiente o sotto forma di collare sono sostanze naturali e di efficacia dimostrata nel 

riportare serenità al cane nelle situazioni di stress, come nel caso dei rumori forti 

 

 
Adaptil Chew riporta tranquillità nel cane e offre un 
aiuto rapido anche in situazioni impreviste, aiutando 
anche contro la paura dei rumori forti. Si tratta di 
appetitosi bocconcini a base di ingredienti naturali e 
poco calorici che, grazie alla sinergia dei suoi 
componenti, colostro (molecole bioattive con proprietà 
calmanti), L-Teanina da estratto di tè verde, L-
Triptofano - un aminoacido precursore della serotonina 
- e vitamina B1 essenziale per il corretto sviluppo e 
funzionamento del sistema nervoso centrale e 
periferico, aiutano l’amico impaurito ad affrontare in 
modo più calmo e rilassato situazioni paurose. Agisce 
in circa mezz’ora. 
Prezzo: 33,50 €  

 

 
Adaptil Calm invia messaggi rassicuranti al cane 
chiamati feromoni appaganti del cane. I feromoni 
contenuti in Adaptil riproducono tutte le proprietà dei 
naturali feromoni appaganti materni, garantendo un 
sollievo da stress, paure e da tutti i comportamenti ad 
essi collegati, portando tranquillità nei cani di ogni taglia 
e razza. I feromoni sono messaggi chimico olfattivi privi 
di odore e diversi per ogni specie animale, e dunque, 
nel caso di Adaptil, percepiti solo dai cani. Adaptil è 
disponibile sotto forma di collare (in diverse misure) o di 
diffusore per ambiente. 
Prezzo: 36,70 €  



                                                                                    
 

 

 

 
 

 

Per la massima efficacia nel tranquilizzare il cane in stato di agitazione, è possibile combinare l’azione di 
ThunderShirt con i feromoni di Adaptil Calm. 

 
*** 

 
 
Ceva Salute Animale, società del gruppo internazionale Ceva Santé Animale con sede centrale a Libourne (Francia), è 

presente in Italia con un’organizzazione di oltre 120 professionisti impegnati nello sviluppo, nella produzione e nella 

distribuzione di prodotti per la salute e il benessere degli animali. www.ceva-italia.it 

 

Adaptil® e Feliway® sono le gamme di prodotto per il benessere di cani e gatti che, grazie ad un messaggio di naturale 

appagamento, noto scientificamente con il nome di feromoni, riportano serenità nell’animale. Adaptil e Feliway sono nati 

dalla ricerca pionieristica di Ceva Salute Animale nel campo del comportamento e rispondono alla necessità sempre più 

sentita dai proprietari di migliorare la relazione con il proprio animale, supportandoli anche nelle situazioni di disagio, per 

vivere più felicemente insieme. Basati su principi non farmacologici e di efficacia dimostrata, le due linee si propongono di 

portare serenità nelle case di chi possiede un pet. www.adaptil.com  www.feliway.com 

ThunderShirt® è il cappottino calmante presentato da Ceva Salute Animale per tranquillizzare il cane in situazioni di stress 

come rumori forti, viaggi, sessioni di addestramento o visite dal veterinario. Il design brevettato di ThunderShirt applica 

una pressione delicata e costante per calmare immediatamente il cane, facendolo sentire protetto come in un vero 

abbraccio. www.thundershirt.it 

 

 

Informazioni ai media: 

Sartori Comunicazione & PR 

 

Claudia Sartori | mob. 334.3936863 | c.sartori@sartoricomunicazione.it  

Giulia Ronca   | mob. 392.0195331 | g.ronca@sartoricomunicazione.it 

 
Il cappottino calmante ThunderShirt è una soluzione 
naturale che, riprendendo il design di una fascia per 
neonati, applica una pressione delicata e costante 
sul corpo del cane e lo induce a rilassarsi pressoché 
immediatamente nei momenti in cui potrebbe provare 
stress. Si presenta come un indumento sottile, leggero 
ed elastico per “abbracciare” applicando la giusta 
pressione. È molto facile da indossare e togliere, senza 
la necessità di far passare il muso e le zampe da 
specifici fori. Disponibile in 5 diverse taglie. 
Prezzo: da 29,90 €  
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